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Weer: Mooie winterse dag 6°C.  Op het einde van de excursie een 
hagelbui. 10.00-14.00 uur 1,94 km. 
 

 
 

 

 

Start: Startsedal. Het 
Startsedal is een 
droogdal waar 70.000 
jaar geleden een 
toendrabeek in liep. 
Nu de grond niet door 
permafrost is 
bevroren zakt het 
regenwater 
onmiddellijk weg in 
de zand en grind 
lagen. 
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In het Startse dal werden we welkom geheten door een koor van 
vogels. Een winterse dag, maar toch al vogelzang. Roodborst, 
Winterkoning, Heggenmus, Boomklever, Koolmees, Pimpelmees 
en drie Buizerden gaven acte de présence 
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In de winterse kou zong de roodborst. Hele hoge fluittonen 
wisselden af met mollige lagere strofen, die telkens herinneren 
aan het lied van de merel. De geluiden zijn nooit schel of 
onaangenaam. Uit het lieflijk gemurmel schieten als vuurpijlen van 
uitgelaten vreugde de hele hoge fluittonen, opstijgend uit een zee 
van tevredenheid. 

 

Koolmees 

 

Zaagroep: het kleine ǘŜǊǘǎƳƻǘƛŜŦΥ ǎŎƘƛŜǘ ƛƴ Ψǘ ǾǳǳǊ 

                               

                            Pimpelmees 

 

                      Het zilveren belletje 

                             Heggenmus 

 

                 Het zilveren, vlugge liedje 

                          Winterkoning 

     

Bandeloos vrolijk. Hij zingt dat het davert. 
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                            Drie buizerden Startse dal 
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Geomorfologische kaart Mookerhei en Zevendal. Roodbruin: De 
stuwwal;  Zwart omrand, donker groen de droogdalen. De witte 
verticale strepen geven de hellingen aan. De felrode streep is de 
route. Het Zevendal is een ijssmeltwaterdal. De overige zijn 
droogdalen.  
 

 
 

 

Mooker Stuwwal  

  
De Mooker stuwwal werd tijdens de voorlaatste ijstijd (Midden-
Pleistoceen of Saalien, 200.000 ɀ 130.000 jaar geleden) 
opgestuwd door een uit het noorden aanschuivende machtige 
massa landijs, die hier ongeveer 200 meter dik was.  
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Het landijs was zwaar , het zakte diep in de ondergrond van de 
rivierafzettingen en duwde aan de zijkanten en aan de voorkant 
het zand en grind omhoog. Daardoor ontstond een langgerekte 
stuwwal die zich uitstrekt van Nijmegen tot Kleef.  

 

Het zand en grind waaruit de stuwwal is opgebouwd, behoort tot 
de puinwaaier van Maas en Rijn en vormt het geologisch 
fundament van vrijwel geheel Nederland. Het is hier gedeponeerd 
in het Vroeg-Pleistoceen toen machtige, snelstromende en 
verwilderde rivieren tientallen meters dikke lagen grof sediment 
afzetten. Bij de wandeling over de stuwwal zagen we overal het 
soms zeer grove grind  liggen. Ooit was de Mooker stuwwal meer 
dan 200 m hoog, maar wind en water hebben de toppen afgesleten 
tot het huidige niveau. De hoogste toppen zijn nu de St. 
Maartensberg (66 m) en Kiekberg (77 m).  
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Tijdens de laatste ijstijd (Laat-Pleistoceen of Weichselien, 120.000 
ɀ 10.000 jaar geleden) was het in ons land minder koud. Het 
landijs kwam tot ongeveer Zuid-Scandinavië en in Nederland 
heerste een koud en guur toendraklimaat. De ondergrond was 
permanent tot vele meters diep hard bevroren (permafrost). In de 
zomer ontdooide alleen de bovenste laag. Regen en smeltwater 
konden niet in de bodem wegzakken en vormden talloze 
stroompjes die diepe dalen uitsleten in de hellingen van de 
stuwwal, de latere droge dalen. Behalve de toendrabeek die een 
bijdrage leverde aan de vorming van het Startse dal, was ook 
ÓÏÌÉÆÌÕÃÔÉÅȟ ×ÁÁÒÂÉÊ ÇÒÏÔÅ ÍÏÄÄÅÒÍÁÓÓÁȭÓ  ÖÁÎ ÄÅ ÈÅÌÌÉÎÇÅÎ ÇÌÅÄÅÎ 
debet  aan de vorming van de droogdalen. In de stuwwallen liggen 
tientallen droogdalen, [zie kaart]. 
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De excursie trekt over de stuwwal en over de Sandr ofwel Smelt-
waterafzetting.  
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In het Saalien werd de loop van de Rijn, die een sterk verminderde 
waterafvoer had, door het landijs en de opgestuwde stuwwallen 
naar het zuidwesten verlegd. De Rijn stroomde door het Niersdal 
en verder vanaf Gennep in westelijke richting samen met de Maas, 
hier vlak onder de stuwwal. Het vormde een reusachtig oer-
stroomdal [pradolina]. De Maas was daarmee dan ook een zijrivier 
van de Rijn geworden, net als de Schelde en de Theems.  
Wanneer je aan vegetatie denkt, dan moet je  het gebied ten zui-
den van het landijs voorstellen als een toendra, met nauwelijks 
bomen.  
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Op veel plaatsen zal ook 
van permafrost sprake 
zijn geweest, maar in de 
wat warmere jaren zal in 
de zomer de bovenlaag 
van de bodem ontdooid 
zijn, waardoor deze bo-
venlaag weer met smel-
tend ijswater kon afspoe-
len over de onderliggende 
bevroren bodem. 

 

 

Einde Saalien -  Eemien: Sandr en 

stuwwaldoorbraken  

 

Aan het eind van het Saalien en gedurende de overgang naar het 
warmere (interglaciale) Eemien smolten de ijstongen in rap tem-
po. 
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De afvoer van smeltwater met sediment van landijs en stuwwallen 
door de rivieren (fluvio-glaciale afzettingen) nam enorm toe. 
Hierdoor zijn aan de zuid(west)zijde van de stuwwallen een soort 
puinwaaiers uit grind, zand en leemdeeltjes ontstaan, zogenaam-
de Sandr vlakten (zie figuur hierboven). De grofste deeltjes zijn 
het dichtst bij de stuwwal afgezet, terwijl fijnere deeltjes naarma-
te ze kleiner en lichter waren steeds verder van de stuwwal met 
het afstromende smeltwater zijn meegenomen en gesedimen-
teerd. Het Niersdal en de gezamenlijke Rijn/Maasdal kon de grote 
afvoer van smeltwater niet meer verwerken. Het Rijnwater rees 
op tegen de zuidoostelijk van Nijmegen lopende stuwwallen 
waardoor een aantal (vier?) doorbraken veroorzaakt werden, 
daar waar de stuwwallen het laagst waren. 

 

 

 
 



 

Mookerheide en Zevendal, 19  febr 2012; KNNV afd. Nijmegen                                                           13 

 

  

 
Daardoor stroomt de Rijn thans weer ten Noorden van de Nij-
meegse stuwwal, maar ten zuiden van die van Montferland en de 
Veluwe. Het waterrijk natuurgebied "De Gelderse Poort" dankt 
dus haar ontstaan aan deze doorbraken van de stuwwal. Tijdens 
het nattere en warmere Eemien is de vorming van de riviervlakte 
voortgeschreden; het spel van sedimentatie door Maas, Schelde en 
Rijn is verder gegaan, de Noordzee heeft zijn oude omvang weer 
gekregen door de zeespiegelrijzing. 
Hogere temperaturen maakten het mogelijk om in onze streken 
weer min of meer gesloten bosvegetaties terug te krijgen.  
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In het Weichselien heeft het Scandinavisch landijs Nederland 
nauwelijks kunnen bereiken, waardoor er hier geen nieuwe 
stuwwallen zijn gevormd. Toch zien we in die periode een herha-
ling optreden van hiervoor beschreven omstandigheden geduren-
de een ijstijd: de Noordzee stond weer gedeeltelijk droog, waar-
door de sedimenten van fijne leemdeeltjes aan de oppervlakte 
kwamen, door het koude klimaat ontbrak een beschermende aan-
eengesloten vegetatie en was er hooguit sprake van een toendra-
achtige begroeiing. De (overheersend westelijke) winden konden 
in die tijd veel van dat fijne sedimentatiemateriaal uit het zuidelij-
ke Noordzee-bekken meenemen en afzetten aan de lijzijde van de 
stuwwallen; vandaar dat we  aan de noordoostelijke kant van het 
Zevendal en Startse dal lössafzettingen  vinden. 
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Op de Sandr boven op de Mookerheide liggen alle fluviatiele afzet-
tingen kriskras door elkaar. We onderzochten een aantal stenen 

 
               
           Lydiet Ź 

 

 

 
Govert vond lydiet. Lydiet is 
ontstaan uit klei. Het wordt 
ook wel toetssteen genoemd, 
omdat het vroeger werd 
gebruikt om het goudgehalte 
van voorwerpen te bepalen. 
Kras je met een gouden ring 
over lydiet dan blijft er een 
gouden streepje op de steen 
achter. 
Naast de streep van het te 
toetsen voorwerp werden 
eveneens strepen gezet met 
stiften van bekend 
goudgehalte. Daarna goot 
men er zwavelzuur overheen, 
waardoor de mindere edele 
metalen in het goud oplosten. 
Hoe beter het goud, hoe 
minder de streep verbleekte 

 

 
         Zandsteen Ź 

 

 

 
Revinien 

kwartsiet Ź 

Een grijze steen met kleine, 
vierkante gaatjes. Hier 
gebracht door de Maas. De 
gaatjes waren eens pyriet 
kristallen. De herkomst is 
Revin in het Franse 
departement Ardennes aan 
de Maas. 
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            Kwartsiet,  
         hier met dwarsbanden 

 

 

 
Kwartsiet is samengeperst zand. 
Dit is gebeurd bij grote druk en 
zeer hoge temperaturen. Door 
deze metamorfose zijn de 
oorspronkelijke zandkorrels als 
het ware met elkaar versmolten. 

 
Jaspis  

 

 

 
Een kwartsiet is een meta-
morf gesteente dat voorna-
melijk uit het mineraal 
kwarts bestaat. Oorspronke-
lijk is het een zandsteen ge-
weest waarvan de korrels 
onder invloed van hoge druk 
en temperatuur versmolten 
zijn tot een zeer hard en 
compact gesteente. De afzet-
ting van het zand vond 
plaats in zee dichtbij een 
kust in het Cambrium (500 
miljoen jaar geleden). Het 
afzettingsgebied werd die-
per en dieper en raakte be-
dekt met honderden tot dui-
zenden meters sediment. 
Vervolgens heeft het twee 
perioden van gebergtevor-
ming ondergaan, alvorens 
het na een derde gebergte-
vormende fase weer dichter 
aan de oppervlakte terecht 
kwam. De pyriet vindt zijn 
oorsprong in wat organisch 
materiaal in de afzetting 
waaruit tijdens het vast-
wordingsproces (de diage-
nese) in de daarop volgende 
omvorming (metamorfose) 
de zwavel uitgekomen is die 
nodig was voor de vorming 
van het mineraal (FeS2). 
 


